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Las organizaciones de la sociedad civil, asociaciones médicas, académicas y profesionales de la

salud abajo firmantes hacemos un llamamiento a las autoridades de los Poderes Ejecutivo y

Legislativo Nacional en defensa de la Ley 27.642 de Promoción de la Alimentación Saludable

(PAS), para evitar cualquier retroceso en esta política que tiene como objetivos garantizar el

derecho a la salud, a la alimentación e información de toda la población y promover la prevención

de la malnutrición y la reducción de enfermedades crónicas no transmisibles.

La ley PAS promueve la autonomía de la población, ya que brinda datos sobre nutrientes críticos en

forma rápida, accesible y clara, lo que permite la toma de decisiones informadas. Fomenta, a su vez,

mercados más justos, no engañosos para las/os consumidoras/es y determina la aplicación de un

etiquetado que no actúa como barrera al comercio1.

Nuestro país se encuentra en una región con importantes desafíos con relación a la alimentación de

su población, que incluyen malnutrición por déficit (retraso del crecimiento, emaciación infantil y

carencias de vitaminas y minerales) y malnutrición por exceso (sobrepeso y obesidad). Asimismo,

es la única región donde ningún país está en vías de poder alcanzar el objetivo de disminuir el

sobrepeso en niños y niñas menores de 5 años para el año 20302. Argentina se encuentra entre los

países con mayores cifras de sobrepeso en menores de 5 años (12,6%) y de obesidad en adultos en

la región superando el 25%3. En este sentido, resulta preocupante el patrón de consumo de

alimentos caracterizado por un alto aporte de productos ultraprocesados: se ha demostrado que en

niños, niñas y adolescentes (NNyA) más de un 35% de las calorías diarias provienen de estos

productos y 29% en población adulta. Por el contrario, la ingesta de alimentos como las frutas y las

3 Ibidem P. 37

2 FAO, FIDA, OPS, PMA y UNICEF. 2023. América Latina y el Caribe - Panorama regional de la seguridad alimentaria y la
nutrición 2023: Estadísticas y tendencias. Santiago. P. 20. Disponible en:
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/afb901b8-a419-47d8-a523-b35dc31bed7e/content

1 Rios B, et al. Etiquetado frontal de alimentos en Argentina y Brasil: barreras y facilitadores jurídicos. 2020. Disponible
en: https://www.ficargentina.org/wp-content/uploads/2020/03/2003_paper_legal.pdf

https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/afb901b8-a419-47d8-a523-b35dc31bed7e/content


verduras está muy por debajo de la recomendada, llegando solo a cubrir el 20% de dicha

recomendación en NNyA.

Todos los países de la región identifican a la alimentación no saludable como uno de los principales

promotores de Enfermedades Crónicas No Transmisibles (ENTs), como la obesidad y la diabetes. En

ese contexto, muchos de estos países avanzaron en la consideración, adopción e implementación de

sistemas de etiquetado frontal de advertencias, que presenten información nutricional de manera

clara para ayudar a los consumidores a tomar decisiones más saludables4. Es en ese marco que, en

el año 2019 se inició en Argentina un proceso legislativo que involucró a diversos partidos políticos,

con un fuerte impulso desde la sociedad civil.

Entre el 13/03/2019 y el 16/10/2020 fueron presentados 15 proyectos de ley por Senadores y

Senadoras de la Nación de diferentes bloques, que finalmente se unieron en una redacción única

que obtuvo dictamen favorable y aprobación el 29/10/2020 en el Senado con un amplio apoyo: 64

votos a favor y 3 en contra, sobre un total de 72 bancas. Luego, el proyecto fue remitido a la

Cámara de Diputados de la Nación y, tras extensas y concurrentes reuniones informativas, de las que

participaron tanto representantes de la industria alimentaria como sociedad civil y otros sectores, el

26/10/2021 se aprobó por 200 votos a favor y 22 en contra, sobre un total de 257 bancas.

La ley PAS es el producto de un debate plural, democrático y amplio, que convocó a todas/os

las/os actoras/es involucradas/os. Es una norma que incorpora los mejores estándares y contempla

no solo el etiquetado frontal de alimentos, elemento fundamental, sino que también regula la

publicidad de estos productos y promueve entornos escolares y compras públicas saludables.

A poco tiempo de su implementación, contamos con investigaciones realizadas por UNICEF y FIC

Argentina que muestran una disminución significativa en la percepción de saludable de productos

con sellos, y en la intención de compra de productos como yogur, cereales de desayuno, y jugos

luego de la sanción de la ley5. Si bien es necesario realizar más estudios que permitan ver el impacto

5 UNICEF y FIC Argentina. Valoración de los efectos de la Ley de Promoción de Alimentación Saludable.
[Internet]. 2024. Disponible en:
https://www.ficargentina.org/investigaciones/valoracion-de-los-efectos-de-la-ley-de-promocion-de-alimenta
cion-saludable/

4Crosbie E, Gomes FS, Olvera J, Rincón-Gallardo Patiño S, Hoeper S, Carriedo A. A policy study on front-of-pack
nutrition labeling in the Americas: emerging developments and outcomes. Lancet Reg Health Am. 2022 Dec
1;18:100400. doi: 10.1016/j.lana.2022.100400

https://www.zotero.org/google-docs/?Wdu2BW
https://www.zotero.org/google-docs/?Wdu2BW
https://www.ficargentina.org/investigaciones/valoracion-de-los-efectos-de-la-ley-de-promocion-de-alimentacion-saludable/
https://www.ficargentina.org/investigaciones/valoracion-de-los-efectos-de-la-ley-de-promocion-de-alimentacion-saludable/


de la ley en su conjunto en el mediano y largo plazo, resultados similares fueron reportados en un

estudio de opinión realizado por el Ministerio de Salud en el año 2023, donde el 43% de la

población refirió tener en cuenta los sellos a la hora de comprar. Entre estas personas, el 58%

refirió haber modificado su intención de compra para galletitas y el 57% para bebidas6. Esto es

indicativo de que, si bien aún es temprano para poder contar con estudios de impacto de largo

plazo, la información que ya está disponible indica que la ley resultaría efectiva.

Ante la información circulada en medios de comunicación acerca de la voluntad de modificar la ley

27.642 por parte del Poder Ejecutivo7 y los proyectos de ley de Diputados de la Nación que tienen

como objetivo derogarla8, solicitamos se priorice la evidencia científica que avala la efectividad

de los sistemas de etiquetado frontal nutrimental y, en consecuencia, eviten modificar o

derogar nuestra ley de Promoción de la Alimentación Saludable, ya que esto implicaría un

grave retroceso en materia de salud pública.

Las organizaciones firmantes consideran importante defender la ley de Promoción de

Alimentación Saludable por ser producto de un amplio debate en el Congreso e inmenso

consenso entre las fuerzas políticas más diversas; por ser una ley basada en evidencia

científica9101112, que observa las mejores recomendaciones de organismos internacionales y por que

12 Fretes G, Corvalán C, Reyes M, Taillie LS, Economos CD, Wilson NLW, Cash SB. Changes in children's and
adolescents' dietary intake after the implementation of Chile's law of food labeling, advertising and sales in
schools: a longitudinal study. Int J Behav Nutr Phys Act. 2023 Apr 4;20(1):40. doi:
10.1186/s12966-023-01445-x. PMID: 37016430; PMCID: PMC10074676.

11 Taillie LS, Bercholz M, Popkin B, Rebolledo N, Reyes M, Corvalán C. Decreases in purchases of energy,
sodium, sugar, and saturated fat 3 years after implementation of the Chilean food labeling and marketing law:
An interrupted time series analysis. PLoS Med. 2024 Sep 27;21(9):e1004463. doi:
10.1371/journal.pmed.1004463. PMID: 39331649; PMCID: PMC11432892.

10 Taillie LS, Reyes M, Colchero MA, Popkin B, Corvalán C. An evaluation of Chile's Law of Food Labeling and
Advertising on sugar-sweetened beverage purchases from 2015 to 2017: A before-and-after study. PLoS Med.
2020 Feb 11;17(2):e1003015. doi: 10.1371/journal.pmed.1003015. PMID: 32045424; PMCID: PMC7012389.

9 Organización Panamericana de la Salud. El etiquetado frontal como instrumento de política para prevenir
enfermedades no transmisibles en la Región de las Américas. Washington, D.C. 2020. Licencia: CC BY-NC-SA
3.0 IGO. Disponible en: https://iris.paho.org/handle/10665.2/53013

8 https://www4.hcdn.gob.ar/dependencias/dsecretaria/Periodo2024/PDF2024/TP2024/6894-D-2024.pdf -
https://www4.hcdn.gob.ar/dependencias/dsecretaria/Periodo2024/PDF2024/TP2024/6989-D-2024.pdf

7https://www.lanacion.com.ar/economia/los-octogonos-negros-de-los-alimentos-tambien-en-la-mira-de-stu
rzenegger-nid14092024/ -
https://web.archive.org/web/20240914174215/https://www.lanacion.com.ar/economia/los-octogonos-neg
ros-de-los-alimentos-tambien-en-la-mira-de-sturzenegger-nid14092024/#Echobox=1726305972

6 Ministerio de Salud. Dirección Nacional de Abordaje Integral de Enfermedades no Transmisibles. Informe
de resultados. Estudio de opinión pública sobre la implementación de la ley 27.642 de promoción de la
alimentación saludable. [Internet]. 2023. Disponible en:
https://www.fagran.org.ar/documentos/seccion/otros/2023/12/informe-de-resultados-estudio-de-opinion-
publica-sobre-la-implementacion-de-la-ley-27-642-de-promocion-de-la-alimentacion-saludable/
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contamos con estudios que prueban la efectividad de esta política en países con normativas

similares.

FIRMANTES

Organizaciones nacionales

FIC Argentina

Federación Argentina de Graduados en Nutrición (FAGRAN)

Fundación para el Desarrollo de Políticas Sustentables (FUNDEPS)

Fundación SANAR

Consciente Colectivo

Catedra Libre de Soberania Alimentaria, Escuela de Nutrición, Fecultad de Medicina UBA (CaLiSA Nutrición)

Instituciones Académicas y de salud

Instituto de Efectividad Clínica y Sanitaria (IECS)

Instituto de Desarrollo e Investigaciones Pediátricas "Prof. Dr. Fernando E. Viteri" (IDIP)

Instituto de Salud Colectiva. Universidad Nacional de Lanús.

Instituto de Salud Socioambiental de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Rosario

Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Católica de Cuyo

Instituto Universitario CEMIC (IUC)

Centro de Estudios en Prevención de Riesgos y Promoción de la Salud (CEPRYPS) de la Universidad Isalud

Centro de Estudios Sobre Nutrición Infantil (CESNI)

Centro de investigación en derecho crítico

Centro de Investigación Sobre Probelmáticas Alimentarias y Nutricionales (CISPAN), Escuela de Nutrición,
Facultad de Medicina, Universidad de buenos Aires.

Instituto del Conurbano - Universidad Nacional General Sarmiento

Circulo de Soberanía Alimentaria UNSAM

Centro de Salud San Pantaleón

Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Católica de Santa Fe

Departamento de Nutrición, Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional de San Luis

Universidad Nacional de Río Negro (UNRN)

Asociaciones científicas

Federación Argentina de Medicina General

Asociación Argentina de Licenciados en Nutrición (AALEN)

Asociación Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR)



Asociación Argentina de Salud Pública (AASAP)

Asociación Argentina de Tabacología

Sociedad Argentina de Cardiología (SAC)

Sociedad Argentina de Diabetes

Sociedad Argentina de Medicina del Estilo de Vida (SAMEV)

Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos Alimenticios (SAOTA)

Sociedad Argentina de Pediatría (SAP). COMITE DE NUTRICION

Sociedad Argentina de Salud integral en adolescentes

Sociedad Argentina Primera Infancia

Redes nacionales

Coalición Nacional para Prevenir la Obesidad en Niños, Niñas y Adolescentes

Red Argentina de Periodismo Científico

Red Argentina de investigadoras e investigadores en salud.RAIIS

Red de Abogadas y Abogados por la Soberanía Alimentaria (REDASA)

Red de Cátedras Libres de Soberanía Alimentaria y Colectivos Afines (Red Calisas)

Red de pediatras contra el hambre

Red de Salud Popular Dr. Ramón Carrillo

Foro por la Niñez

Pediatras contra el Hambre

Red de Agricultura Organica de Misiones RAOM

Red de defensoras del ambiente y el buen vivir

Asociaciones de nutricionistas

Asociación Civil de Neuquina de Nutricionistas

Asociación Civil de Nutricionistas de Neuquén (ACNuNeu)

Asociación Civil Fueguina de Graduados en Nutrición (AFUGRAN)

Asociación civil para la promoción y protección de los derechos humanos Xumek

Asociación civil Salud Socioambiental

Asociacion Civil Sanjuanina de Nutricion (ASN)

Asociación de Atletismo del Sur del Chubut

Asociación de Licenciados en Nutrición de Concepción del Uruguay (ALENCU)

Asociación de Nutricionistas del Chubut (ANCH)

Asociación de Nutricionistas dela Provincia de San Luis (ALIN)

Asociación Formoseña de Graduados en Nutrición

Asociacion Salud Socioambiental



Asociación Santacruceña de Nutricionistas (ASdeN)

Asociación Mendocina de Graduados en Nutrición (AMGraN)

Asociación Entrerriana de Nutrición (AEN)

Colegio de dietistas, nutricionistas y licenciados en nutrición La Rioja (CONYLEN)

Colegio de Graduados en Ciencias de la Nutrición de la provincia de Jujuy

Colegio de graduados en nutrición 2da Circ. Rosario

Colegio de Graduados en Nutrición de Catamarca

Colegio de Graduados en Nutrición de la provincia de Salta

Colegio de Nutricionistas de Entre Ríos CONUER

Colegio de Nutricionistas de La Pampa (CNLP)

Colegio de Nutricionistas de la Provincia de Buenos Aires

Colegio de Nutricionistas de la Provincia de Córdoba

Colegio de Nutricionistas de Misiones - CoNuProMi

Colegio de Nutricionistas del Chaco

Colegio de Nutricionistas y lic en nutrición de la provincia de Corrientes

Colegio Nutricionista de Santa Fe - 1era Circ.

Colegio Rionegrino de Graduados en Nutrición COGRAN

Colegio de Nutricionistas y Graduados en Nutrición de La Rioja

Cátedras y otros espacios del ámbito universitario

Catedra de Ambiente y Nutrición, Licenciatura en Nutrición, Facultad de Cs Médicas UNLP

Catedra de EAN UBA

Cátedra Extensión Rural

Cátedra Libre de Soberanía Alimentaria-UNR

Cátedra Libre de Soberanía Alimentaría de 9 de Julio

Cátedra Libre de Soberanía Alimentaria de la Escuela Agroténica Libertador Gral San Martín y de la Facultad
de Ciencias Veterinarias de la UNR

Catedra paractica de salud comunitaria USAL

Catedra 3 Derecho Agrario, UNLP

Grupo Interdisciplinario en Seguridad Alimentaria (GISA), Universidad Nacional de Rosario (UNR)

Observatorio sobre el derecho a una alimentación adecuada y desarrollo sostenible Proyecto de extension
perteneciente a la Facultad de Ciencias Jurídicas y sociales de la UNLP

Otras organizaciones de la sociedad civil

Consumidores Argentinos

Asamblea Casilda

Asamblea Ciudadana Concordia de Concordia Entre Ríos



Asamblea El Algarrobo

Alianza Internacional de Habitantes (AIH)

AMBIO Sociedad Civil

BIOS Argentina ONG

Caminos Abiertos Asociación Civil

Capítulo Argentino Redbioética

ConCiencia Agroecológica de 9 de Julio

Conciencia Solidaria A.C/ONG

Diálogo 2000-Jubileo Sur Argentina

El Paraná no se toca

Espacio Intercuencas

Federacion Ambiental Tucuman

Fundación ECOSUR

Fundación EOS para la infancia y juventud

Hogares Marentales Argentina

Humedales La Plata, Berisso, Ensenada

Observatorio de la Riqueza Padre Arrupe

Presidenta Fundación Entre Mujeres

Pro eco grupo ecologista Asoc. Civil

Vecinos por la Ecología

Confederación General de Profesionales (CGP)

Cooperativa de trabajo Iriarte Verde ltda

Museo del Hambre

SURCOS

Médicos del mundo

Asociación ciudadana por los derechos humanos

ibfan argentina

USIN. Colectivo por la Soberanía alimentaria y la salud de los territorios

Fundación Alimentaris Argentina

Movimiento LAICRIMPO

Programa: “Alimentación, Comunidad y Huerta Agroecológica. Construyendo Soberanía” (PACHA).

Observatorio de justicia sanitaria y climática

Centro de la Fundación para el Desarrollo del Centro Chaqueño (FUNDECCH)

Asociación Civil de Profesionales de Antropología, Comunicación, Sociología y afines del GCBA (APACSA)



Organizaciones internacionales País

ACT Promoção da Saúde Brasil

Alianza ENT Uruguay Uruguay

Asociación Costa Rica Saludable Costa Rica

Centro de Informacion y Educacion para la Prevención del Abuso de Drogas
(CEDRO) Perú

Centro Universitario de Tonalá, Universidad de Guadalajara Mexico

CLAS regional

Coalición Costa Rica Saludable Costa Rica

COLANSA regional

ContraPeso México

El Poder del Consumidor México

FIAN Colombia Colombia

FLACSO Regional

Fundación Bolivia Saludable Bolivia

Fundación Movimiento de Alimentación Saludable Panamá

Gastón Ares. Núcleo Interdisciplinario Alimentación y BIenestar, Universidad de la
República, Uruguay Uruguay

GRUFIDES Perú

Grupo de Estudos, Pesquisas e Práticas em Ambiente Alimentar e Saúde Brasil

Grupo Transdisciplinario para la obesidad de Poblaciones (GTOP) de la Universidad
de Chile, nos sumamos al apoyo, aunque no supe dónde ni cómo firmar. Chile

Guillermo Paraje, Profesor titular de Economía, Escuela de Negocios, Universidad
Adolfo Ibáñez, Chile Chile

Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor (IDEC) Brasil

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD PÚBLICA México

Interamerican Heart Foundation (IAHF) Regional

International Baby Food Action Network (IBFAN México) México

Laboratório de design de sistemas de informação (LabDSI) da Universidade Federal
do Paraná (UFPR) Brasil

Liga de Consumidores Con Tal Cual Colombia

Movimiento de Alimentación Saludable de Panamá Panamá

NIANP/UNMSM-Nucleo de Investigación en Alimentación y Nutrición Pública /
Universidad Nacional Mayor de San Marcos Perú



Núcleo de Pesquisas Epidemiológicas em Nutrição e Saúde - Nupens Brasil

Observatorio de Políticas públicas en actividad física y alimentación en la
Universidad de Santiago de Chile Chile

Observatorio Universitario de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Estado de
Guanajuato A.C. (OUSANEG) Mexico

Organización Multidisciplinaria para la Integración Social (OMIS) Uruguay

Red PaPaz Colombia

RUANDI Uruguay

Salud Crítica México

Salud Justa MX México

Plataforma por la Alimentación Saludable Perú

AVISA Perú, Vida, Salud y Ambiente Perú

Red Solidaria Colmena RSC Colombia

TOTAL ADHESIONES ORGANIZACIONES 155

Adhesiones individuales País

Cecilia Fernández Castañon, periodista y miembro de la Red de Periodismo
Científico Argentina

Claudio Pairoba, periodista y miembro de la Red de Periodismo Científico Argentina

Florencia Cunzolo, periodista y miembro de la Red de Periodismo Científico Argentina

Gastón Ortiz, periodista y miembro de la Red de Periodismo Científico Argentina

Juan Braceli, cocinero Argentina

Florencia Alassia, nutricionista Argentina

Naida Porreca, médica Argentina

Marcos Filardi, abogado Argentina

María Gabriela Ensinck, periodista y miembro de la Red de Periodismo Científico Argentina

Narda Lepes, cocinera Argentina

Nora Bär, periodista y miembro de la Red de Periodismo Científico Argentina

Ricardo Goldberger, periodista y miembro de la Red de Periodismo Científico Argentina

Sabrina Critzmann, pediatra Argentina

Silvana Bujan, periodista y miembro de la Red de Periodismo Científico Argentina

Silvina Chaves, periodista y miembro de la Red de Periodismo Científico Argentina

Para conocer más firmas individuales click acá

https://www.ficargentina.org/wp-content/uploads/2024/12/Firmas-individuales-Declaracion-etiquetado.pdf

